
 

NH Debate – 55 

 

“सबसे बड़ा अ�लमंद और सबसे बड़ा मूख�” 

 

 

सबसे बड़ा अ�लमंद और सबसे बड़ा मूख� दोन� हमारे अदंर बसते ह�| यह �सफ�  परव�रश-पा�रवा�रक व ्

सामािजक वातावरण; यानी माँ-बाप अथवा अ�भभावक� 'वारा द( गई या उपल,ध करवाई गई नै/तक 

�श0ा, सामािजक सुर0ा, सह( धम� का सह( 2ान व ्पालन, वैचा�रक व ् 4यवहा�रक 5वतं6ता और 

बराबर( क7 छूट पर /नभ�र है :क आप :कतने अ�लमंद या मूख� /नकलते हो| 

अ�लमंद �सफ�  :कसी से <यादा चतुर होन ेभर से नह(ं होता है, वरन अ�ल क7 4यवहा�रकता भी ज=र( 

होती है| इसका दायरा बोलचाल-4यवहार-िज?मेदार(-नै/तकता-वचनब@ता-च�र6-उAेBय क7 समझ से 

भी है| 

और मूख� होना :कसी के कम अकलवान होन ेभर से नह(ं होता है, इसका दायरा दभुा�Dष-द4ुय�वहार(-

Fचड़Fचड़ापन-गैर-िज?मेदारानी, भय, कायरता, लालच और धोखधड़ी करने वाला बन जाने तक को 

इस प�रभाषा मG घेरता है| 

टैलGट और बौD@कता हर कोई एक जैसी ह( ले के पैदा होता है, फक�  �सफ�  उसके Kकार का होता है| माँ-

बाप का जीवनभर का अनुभव भी बLचे मG उनका खनू बन के दौड़ रहा होता है| और जो माँ-बाप इस 

बात को समझ के बLच ेको आगे बढ़ाता है उनका बLचा <यादा अकलवान व ्सामNय�वान बनता है| 

दसूर( तरफ जो माँ-बाप बLच ेमG उनके खनू के योगदान को महOव ना दे, उसको उP के Qहसाब से छोटा 

समझ, बीस साल का होन ेतक भी छोटा ह( मानते ह� और दसूर� जैसा बनन ेया दसूर� को देख के चलने 

क7 प�रपाट( पे डालत ेह� वो बLच ेकभी खदु को देख के चलना नह(ं सीख पात,े :फर वो चाहे बीस तो 

�या साठ साल के हो जाएँ| 

हमारे शर(र का भी एक एड�म/न5Tेशन �स5टम होता है; जो इन दो एक दसूरे के Dवपर(त माहौल� मG 

पड़ के ऊपर प�रभाDषत अकलवान और मूख� दोन� साVबत हो सकता है| जो माँ-बाप बLच ेको अपना 

अनुभव Qदखाने और बतान ेक7 बजाये, अपने अनुभव से सीख बLच ेको आगे बढ़ाते ह� वो बLच ेजीवन 

मG /नसंदेह अलग मुकाम पात ेह�|  

शर(र के एड�म/न5Tेशन मG सबसे पहल( चीज आती है "सोधी" यानी होश, होश यानी आपके तOव से 

आपका प�रचय, उस पर आपक7 पकड़, उस पर आपक7 समझ| अगर बLच ेको "सोधी" सह( से Qदला 

द( और उससे उसका सह( प�रचय करवा Qदया तो समझो बLच ेके अकलवान बनन ेका माग� Kस5त 

हुआ| इसके बाद बLच ेके �लए �सफ�  इतना बाक7 रह जाता है :क अ�ल क7 राह पर उसका माग� :कतना 

ल?बा और मंिजल :कतनी बड़ी हो सकती है| 

ले:कन अगर बLच ेको उसके तOव क7 सोधी से ह( नह(ं �मलवाया तो वो बLचा बहुत परेशानी और 

भटकाव मG जीवन 4यतीत करता है| �य�:क "सोधी" ह( वो चीज है जो :फर बLच े क7 बॉडी 

एड�म/न5Tेशन के बाक7 Dवभाग� क7 िज?मेदा�रयां व ्/नयं6ण तय करती है| जैसे :क Qदल को :कतनी 



आज़ाद( चाQहए अथवा देनी है, Qदमाग को :कधर <यादा इ5तेमाल करना है; इLछाशि�त :कतनी 

Kबल बनानी है; आOमा क7 सुन के चलना है या समाज को देख के, वासना Qहतकार( है अथवा 

अQहतकार(, वासना 5व-/नयं6ण बनान ेक7 चीज है अथवा डरन,े Yझझकने, शमा�ने और दबने क7| बड़ी 

गंभीर बात है :क अगर आपको होश ह( नह(ं, अपने तOव क7 जानकार( ह( नह(ं तो आप इनमे से कोई 

भी चीज सह( नह(ं कर पात ेहो| 

वो माँ-बाप और अ�भभावक बहुत ह( घातक होत ेह� जो अपने बLच� को एक ए�सपे�रमGटल लैब क7 

तरह T(ट करत ेह�| Dवचारणीय है :क लैब मG ए�सपे�रमGZस सै?प[स पर होत ेह� और आपका बLचा 

आपके �लए सै?पल नह(ं हो सकता| वो एक �रयल लाइफ Kोड�ट है िजसको समाज \पी मा:क� ट मG 

सफल बनान ेहेत,ु �सफ�  एक ह( बार उतारा जाना होता है|  

यहां एक Dवचारणीय बात यह भी है :क इस Dवषय का माँ-बाप या प�रवार क7 अमीर(-गर(बी, कागजी 

�श0ा 5तर से कोई लेना देना नह(ं; �य�:क ऐसा होता तो एक राजा कभी रंक ना बनता और एक 

कंगाल कभी मालामाल ना बनता| िजस टहनी पे बैठे उसी को काटने वाला सूरदास कभी कDवराज ना 

बनता और डॉ�टर होते हुए भी डॉ�टर कभी �लगं पर(0ण ना करता| 

इसका वा5तDवक लेना-देना है तो माँ-बाप क7 आ^यािOमकता व ्सामािजक चेतना से; जो आती है 

समाज मG धम� �या है, बराबर( और एकता �या है, आचार-Dवचार �या है, पडोसी समाज का 4यवहार 

�या है, नए अदंर आने वाले बाहर( समाज� के लोग� क7 आपसे और आपक7 उनसे घुलन-�मलन कैसी 

है, घुलन-�मलन नह(ं बैठती है तो उनसे खदु के समाज को बचान ेक7 लक7रG �या ह� आQद पैमान� से| 

सामािजक उदाहरण के तौर पर ह�रयाणवी समाज जहां, एक तरफ समथ� - साधन स?प_न - 

सामािजक सहशीलता - दःुख-दद� को समझने वाला, पालनहार रवैये जैसे सकाराOमक पहलु रखता है, 

वह(a इस समाज के अदंर क7 नकाराOमकता का असर है :क तीन पीQढ़य� बाद भी पा:क5तान से आये 

Qह_द ूप�रवार� का बLचा (यहां �सख प�रवार� का िजb नह(ं है) शु@ =प से ह�रयाणा मG पैदा होन ेके 

बाद भी खदु को ह�रयाणवी नह(ं पंजाबी ह( कहता है; एन.सी.आर. मG एक-दो-तीन पीQढ़य� से पूवcOतर 

से आ के बसने वाले आज भी ह�रयाणवी सं5कृ/त मG �सफ�  बुराई देखने तक ह( �स�मत ह�| 1947 मG 

पा:क5तानी पंजाबी ह�रयाणा आ के बसे उसको मजबूर( मान सकता हँू, पर_त ु1984-86 मG पंजाब से 

आके ह�रयाणा मG बसना तो चॉइस ह( कह( जाएगी ना? पर_त ु:फर भी इन लोग� के �लए ह�रयाणवी 

सं5कृ/त और सeयता के �लए इतना भी लगाव नह(ं :क इनके बLच ेखदु को ह�रयाणवी कहत े देखे 

जाते ह�| और यह म� कोर( क[पनाओ ंके आधार पर नह(ं अDपतु मँुहदेखी अनुभव क7 बात कह रहा हँू| 

अपनी 2ानता झाड़न ेको तो कोई लाख बुराई कर ले ह�रयाणा क7, पर_त ु अतं सLचाई यह है :क 

आYखर मG उनको शां/तपूव�क जीवनयापन क7 सब सुख-सुDवधा पूवcOतर से ले के पंजाब तक मG भी घूम 

आने पर �मलती ह�रयाणा मG ह( है|  

सो अगर और कोई इस पर ना सोचे पर_त ुएक मूल ह�रयाणवी (इस मूल ह�रयाणवी क7 प�रभाषा मG 

आज वो भाई भी आत ेह� जो बाgय सeयताओ ंसे आत े हुए भी शु@ =प से ह�रयाणा मG पैदा होत ेह�, 

अथवा म� तो कम से कम इतना मानता हँू| उनसे इतनी अपील है :क वो उनक7 सeयता क7 धरोहर को 

सहेजG, पर_तु उसको सवcOतम बतान ेहेतु, हरयाणवी को ना कचोटh|) इसपे ज=र सोचे, :क एक हद से 



<यादा आपक7 सं5कृ/त के हो रहे नकाराOमक Kचार को नह(ं थमवाया गया तो आपके बLच� क7 

"सोधी" KभाDवत होगी और उनक7 हालत "धोबी के कुOते वाल(" हो के रह जायेगी, वो ना खदु को 

ह�रयाणवी कह सकG गे और ना :कसी और सं5कृ/त का| ऐसे सै?पल बनके घमूGगे :क सeयताए ंभी 

क_फुिजया जाएँगी :क यह मेरा है या तेरा| 

सच मा/नयेगा समाज मG एक "पंजाबी", "बंगाल(", "मiासी" वगैरह जाने जात ेह� तो इन सeयताओं क7 

अपनी कुछ �ल�मट ह� उनक7 वजह से पर_त ु"ह�रयाणवी" इसक7 तो जैसे कोई �ल�मट ह( नह(ं है, ना 

ऊपर क7 ना नीचे क7| ऊपर इतनी jदय Dवशालता है :क कोई भी आ जाए उसी को बसा लेत ेह�, पर_त ु

नीच ेइतनी फ़ट( पड़ी है :क नेशनल मीlडया हो या 5टेट, ह�रयाणवी सeयता के नाम पे ह�रयाणवी 

अपने �लए दो इ<जत के श,द सुनन ेऔर पढ़ने को तरस जाते ह�|  

बुरा मत मा/नयेगा पर_तु बLच� के मूख� और अ�लमंद बनन ेसे इसका सीधा-सीधा लेना देना है और 

आशा करता हँू :क कैसे, वो समझ आया होगा|  
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